UCHWALA NR XXXVII/377/2022
RADY GMINY LODYGOWICE

z dnia 16 listopada 2022 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Lodygowice na rok 2023

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. 22022 r.,
poz. 559 z p6zn. zm.), art. 4! ust. 215 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2021 r., poz. 1119 z p6zn. zm.), art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2020 r., poz. 2050 z pdzn. zm.) oraz art. 17 ust. 1 pkt 1 ustawy
z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2021 r., poz. 2268 z p6zn. zm.)

RADA GMINY LODYGOWICE
uchwala co nastepuje

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie todygowice na rok 2023, bedacy integralng czeSciag Strategii
Rozwigzywania Problemdéw Spotecznych w Gminie Lodygowice na lata 2014-2024, w brzmieniu stanowigcym
zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Lodygowice.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjg¢cia ipodlega publikacji w Biuletynie Informacji Publicznej
Urzedu Gminy oraz na tablicy Urzedu Gminy.

Przewodniczacy Rady Gminy
Lodygowice

Czeslaw Wandzel
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Zatacznik do uchwaty Nr XXX VII/377/2022
Rady Gminy Lodygowice
z dnia 16 listopada 2022 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII DLA GMINY LODYGOWICE NA ROK 2023

WSTEP

Wsréd problemow spotecznych w Polsce, problemy zwigzane z alkoholem, sg najtrudniejsze do rozwigzania.
Wynika to gtownie zich rozmiaréw, ztozonosci oraz kosztow spotecznych iekonomicznych ponoszonych
nie tylko przez pojedyncze osoby, ale tez cate spoleczenstwo.

Alkohol jako produkt, jest legalnym towarem rynkowym, jednak powoduje okreslone szkody spoteczne,
ekonomiczne 1izdrowotne, dlatego jest przedmiotem szczegdlnego zainteresowania ustawodawcy oraz
samorzadow. Panstwo za pomoca dostgpnych narzedzi, poprzez stosowne regulacje prawne stara si¢ ograniczaé
rozmiary tych szkdd oraz przeciwdziata¢ ich powstawaniu, a samorzad jest realizatorem dziatan w tym zakresie.
Wedtug danych Swiatowej Organizacji Zdrowia, alkohol znajduje si¢ na trzecim miejscu wéréd czynnikéw
ryzyka dla zdrowia populacji i odpowiedzialny jest za spowodowanie ponad 60 rodzajow chordb iurazow.
Statystyki WHO podaja rowniez, ze naduzywanie alkoholu jest przyczyna niemal 6,5 % ogoélu zgondow
w Europie. Problemy zwigzane z alkoholem to réwniez wysokie koszty ekonomiczne, jakie ponosza budzety
panstw. Wedlug szacunkéw Swiatowej Organizacji Zdrowia koszty te ksztaltujg sie na poziomie 1,3 % PKB,
czyli w przypadku Polski jest to ok. 17,5 mld zl. Naduzywanie alkoholu powoduje réwniez trudne do
oszacowania szkody psychologiczne i spoteczne.

W przeciwienstwie do alkoholu, narkotyki sg nielegalne, a ich sprzedaz i posiadanie sg karalne, mimo to sg
obecne i powoduja szkody nie mniejsze niz alkohol.

Gminny Program Profilaktyki iRozwiazywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii w Gminie todygowice na 2023 rok, zwany dalej Programem, okresla podejmowane dziatania
w zakresie profilaktyki oraz minimalizowania szkod spotecznych izdrowotnych, wynikajacych z uzywania
substancji psychoaktywnych.

Sposoby realizacji zadan zawartych w Programie dostosowane sa do potrzeb lokalnych i mozliwosci
prowadzenia okreslonych dziatan w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne 1iosobowe. Program
przygotowano w oparciu o wytyczne Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom. Program wyznacza
zadania, wramach ktorych Gmina Lodygowice zamierza podejmowaé dzialania okreslone w ustawie
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz w Narodowym Programie Zdrowia.

Analiza i obserwacja sytuacji spotecznej, zdrowotnej i lokalnych zagrozen w Gminie Lodygowice pozwala
stwierdzi¢, iz problem uzaleznien wsrdd dzieci i mtodziezy oraz dorostych mieszkancow jest umiarkowany.
Wieloletnie dziatania w zakresie profilaktyki uzaleznien sprawiaja, ze mieszkancy posiadaja wiedz¢ na temat
szkodliwosci alkoholu, oraz w wigkszosci zdaja sobie sprawe, ze spozywanie alkoholu i uzywanie narkotykow
niesie i powoduje konsekwencje zdrowotne i spoteczne.

Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na 2023 rok jest kontynuacja sprawdzonych dziatan w ostatnich latach oraz podejmuje nowe
zadania w zakresie profilaktyki uzaleznien. Alkohol, narkotyki oraz nowe, grozne substancje psychoaktywne
(dopalacze) powodujg wiele szkod i problemow, dlatego przeciwdziatanie sigganiu po te substancje wymaga
dziatan réwniez na poziomie lokalnym.

Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii dla Gminy Lodygowice zwany dalej Programem, okresla sposob realizacji zadan wlasnych gminy
wynikajacych zart. 4! ust. 112 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. 22021 r. poz. 1119 z p6zn. zm.) i art. 10 ust. 112 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz.U. z 2020 r. poz. 2050 z p6zn. zm.)

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych dla Gminy Lodygowice na
2023 rok zostat opracowany we wspotpracy z Komisjag Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, w oparciu
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o dane ze sprawozdan z realizacji zadan z w zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych
atakze zjawiska przemocy wrodzinie. Ponadto podczas tworzenia Programu na rok 2023 zostaty
wykorzystane dane przekazane przez Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej, Zespot Interdyscyplinarny,
Komende Policji, oraz placowki leczenia uzaleznien. Program stanowi czgs¢ Strategii Rozwigzywania
Probleméw Spotecznych Gminy todygowice na lata 2014-2024 i wpisuje si¢ w cel operacyjny okre$lony
w Narodowym Programie Zdrowia: Profilaktyka uzaleznien.

W naszej gminie istnieje jeden program w zakresie profilaktyki alkoholowej i narkotykowej z uwagi na to, iz
trudno oddzieli¢, ktére niepozadane, szkodliwe zjawiska spoteczne, powinny znalez¢é odwotanie naprawcze
w zakresie problemow alkoholowych czy narkomanii, dlatego tez dzialania na rzecz promocji zdrowia,
profilaktyki oraz rozwigzywania problemow uzaleznien bedg stanowi¢ uniwersalng i zintegrowang cato$¢

I REALIZATOR PROGRAMU

W mys$l art. 4! ust. 2 ustawy o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi  oraz
art. 10 ust. 2 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii, Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii bedzie realizowany przez Urzad Gminy
w Lodygowicach.

Urzad Gminy w Lodygowicach realizowa¢ bedzie Gminny Programu Profilaktyki i1 Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii we wspolpracy z:

1. Gminng Komisja ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
. Pelnomocnikiem Wojta ds. PIRPA

. Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spoteczne;j.

. Punktem konsultacyjnym w Lodygowicach

. Komisariatem Policji w Lodygowicach.

. Placéwkami o§wiatowymi.

~N N B W

. Organizacjami pozarzagdowymi.

8. Instytucjami i innymi podmiotami realizujacymi zadania okreslone w Programie na podstawie umow i umow
zlecen.

Nadrzegdnym celem Programu jest tworzenie spojnego systemu dziatan profilaktycznych i naprawczych
zmierzajacych do zapobiegania powstawaniu nowych problemoéw oraz zmniejszenie rozmiaré6w problemow,
ktére aktualnie wystepuja. Dziatania podejmowane w ramach niniejszego programu maja na celu zmniejszenie
réznorodnych probleméw powodowanych przez alkohol, narkotyki iinne uzaleznienia, w tym behawioralne
w calej spotecznosci lokalnej, a nie tylko w grupie podwyzszonego ryzyka. Gtowne problemy to m.in. szkody
zdrowotne spowodowane naduzywaniem alkoholu, narkotykéw, zaburzenia zycia rodzinnego zwigzane
z alkoholem, narkotykami, wtym zjawisko przemocy domowej, nietrzezwos¢ w miejscach publicznych.
Program na 2023 rok zawiera zadania, ktore beda realizowane z uwzglgdnieniem aktualnych potrzeb lokalnych
oraz wykorzystaniem istniejacych zasoboéw stuzacych rozwigzywaniu probleméw wynikajacych z uzaleznien.

Zrédlem finansowania Programu sa $rodki finansowe budzetu gminy pochodzace z oplat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz oplat od sprzedazy napojow alkoholowych
w opakowaniach jednostkowych o ilo$ci nominalnej napoju nieprzekraczajgcego 300ml. Optaty te stanowig
dochdd gminy, ktory w catosci musi by¢ przeznaczony na realizacje Programu i nie moze by¢ przeznaczony na
inne cele — zgodnie z art. 182 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci.

II. PODSTAWY PRAWNE
W realizacji zadan zawartych w Programie szczegdlne zastosowanie maja nastepujace akty prawne:

1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.].
Dz. U. 22021 r. poz. 1119 z pdzn. zm.),

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomani (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 z pdzn. zm.)
3. Ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym (t.j. Dz. U. z 2022 r. poz. 1608 z p6zn. zm.)

4. Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i wolontariacie (t.j. Dz. U. z 2022 r.
poz. 1327 z pdzn. zm.)
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5. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz.U. z 2021 r. poz. 2268 z p6zn. zm.)
6. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1249)

III. DIAGNOZA sytuacji w gminie Lodygowice w aspekcie probleméw alkoholowych, narketykowych
i innych.

Liczba mieszkancow w Gminie Lodygowice (stan na 31.12.2021 r. ) wynosita 14 673 osoby w tym 11 496
mieszkancéw powyzej 18 r.z.

W gminie funkcjonujg nastgpujace placowki oswiatowe:

Nazwa placowki Liczba uczniéw Nazwa placowki Liczba

uczniow
Zespot Szkolno-Przedszkolny w Zarzeczu 160 | Zespot  Szkolno-Przedszkolny —w 309
75 Lodygowicach 159
Szkota Podstawowa Nr 1 w Lodygowicach 437 Szkota specjalna w Lodygowicach 23
16
Przedszkole Nr 1 w Lodygowicach 76 Zespot  Szkolno-Przedszkolny — w 338
Pietrzykowicach 90
Przedszkole Nr 1 w Pietrzykowicach 70 Klub dzieciecy 30

RAZEM 1783

KANALY ODDZIALYWAN PROFILAKTYCZNYCH

Z danych pozyskanych z Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Lodygowicach wynika, ze z powodu
trudnej sytuacji w rodzinie, wtym zpowodu uzaleznien wiele rodzin korzysta z przyznawanej pomocy
spotecznej.

L.p Powdd trudnej sytuacji w rodzinie Liczba rodzin
1 ubostwo 60
2 bezdomno$¢ 1
3 Bezrobocie 31
4 niepetnosprawnosé 36
5 dlugotrwata lub ciezka choroba 16
6 Bezradnos¢ w  sprawach  opiekunczo-wychowawczych i 9
prowadzenia gospodarstwa domowego
7 Przemoc w rodzinie 1
8 alkoholizm 4

Kluczowa role w dziataniach podejmowanych w ramach Programu odgrywa Gminna Komisja
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Lodygowicach. Na Komisji spoczywa migdzy innymi obowigzek
podejmowania czynnosci zmierzajacych do orzeczenia zastosowania wobec osoby uzaleznionej obowigzku
poddania si¢ leczeniu odwykowemu.

Lp Wskaznik 2022 rok 2021 rok

1 Liczba posiedzen Komisji 14 12

2 Liczba wezwan/zaproszen na posiedzenia Komisji 75 46

3 Liczba kobiet 26 14

4 Liczba mezczyzn 49 32

5 Liczba nowych spraw 12 23

6 Liczba wezwan cztonkoéw rodzin 23

7 Liczba wnioskéw skierowanych do Sadu w sprawie | 7 5
zobowigzania do podjecia leczenia

8 Liczba spraw zamknigtych/umorzonych 9 9

Najwigcej wnioskow do Komisji ztozyli cztonkowie rodzin osoby uzaleznionej. Powodem zamknigcia
najczesciej byto ustanie przestanek wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwos$ci do prowadzenia sprawy
lub wycofanie wniosku przez rodzing.

Uzaleznienie od alkoholu oraz zwigzane z nim problemy przektadajace si¢ na dysfunkcj¢ rodzin sa czgsta
przyczyng interwencji rodziny, pracownikow socjalnych, czlonkow Gminnej Komisji ds. przeciwdziatania
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Alkoholizmowi, dzielnicowego czy tez pedagoga szkolnego. Czg§¢ dorostych mieszkancéw gminy
nie dostrzega negatywnych skutkéw problemu spotecznego jakim jest uzaleznienie od alkoholu. Uzaleznione
osoby doroste rzadko chca poddawaé si¢ dobrowolnemu leczeniu odwykowemu. Problem naduzywania
alkoholu czgsto wigze si¢ z wystegpowaniem zjawiska przemocy w rodzinie.

W ramach umowy z Gabinetem Psychoterapii Katarzyna Dudys na prowadzenie Punktu Informacyjno -
Konsultacyjnego zgodnie z Gminnym Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii, z ustug terapeutycznych skorzystato 24 osob w tym:

- uzaleznieni od substancji psychoaktywnych — 9 oséb,
- osoby z zaburzeniami adaptacyjnymi - wspoétuzaleznione, DDA - 9 oséb
- dzieci 0s6b uzaleznionych — nieletnie — 2 osoby
- pedagodzy - 4
Osobom tym udzielono nastepujgcych porad:
1. diagnostyka osdb uzaleznionych od substancji psychoaktywnych — 6 porady,
2. diagnostyka zaburzen adaptacyjnych ( wspotuzaleznienie i DDA) — 1 porada,

3. pomoc terapeutyczna osobom uzaleznionym od substancji psychoaktywnych (konsultacje o charakterze sesji
indywidualnych) — 37 porad,

4. pomoc terapeutyczna osobom z zaburzeniami adaptacyjnymi (konsultacje o charakterze sesji
indywidualnych) — 15 porad,

5. interwencja kryzysowa — 4 porady,

6. pomoc terapeutyczna dla dzieci osob uzaleznionych (konsultacje o charakterze sesji indywidualnych) —
6 porad,

7. pomoc terapeutyczna dla rodzicow dzieci z problemami (konsultacje o charakterze sesji indywidualnych) — 3
porady,

8. konsultacje z pedagogami szkolnymi — 4 porady.
Porady indywidualne - lacznie: 76 porad
Godziny dyzuru - Iacznie: 136 godzin

W ramach dzialalnosci punktu psychologicznego odbylo si¢ 76 psychologicznych konsultacji
indywidualnych, z ktorych skorzystaty 32 osoby w tym 8 mezczyzn, 14 kobiet, 10 dzieci w wieku 7 do 17 lat.
Cel jaki sie udato osiagna¢ to kompleksowa pomoc psychologiczna dla zgtaszajacych si¢ oséb w tym diagnoza,
wsparcie psychologiczno-psychoterapeutyczne, wsparcie psychologiczne dla rodzicow doswiadczajacych
trudno$ci wychowawczych, oddziatywania terapeutyczne dla osob uzaleznionych, pomoc psychologiczna
w sytuacjach kryzysowych.

Dostepno$¢ Alkoholu

Uchwalg Nr XXXIV/372/2018 z dnia 26 lipca 2018r. Rada Gminy ustalita maksymalng liczbe 80 zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie Gminy Lodygowice, w tym:

- 80 zezwolen na sprzedaz napojow zawierajacych do 4,5% zawarto$ci alkoholu oraz na piwo,
- 80 zezwolen na sprzedaz napojow zawierajacych od 4,5 do 18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa),
- 80 zezwolen na sprzedaz napojow zawierajacych powyzej 18% zawarto$ci alkoholu.

Ponadto zostat ustalony limit 50 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do
spozycia poza miejscem sprzedazy, w tym:

- 50 zezwolen na sprzedaz napojow zawierajacych do 4,5% zawarto$ci alkoholu oraz na piwo,
- 50 zezwolen na sprzedaz napojow zawierajacych od 4,5 do 18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa),

- 50 zezwolen na sprzedaz napojow zawierajacych powyzej 18% zawartosci alkoholu.
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Rowniez zostatl ustalony limit 30 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do
spozycia w miejscu sprzedazy, w tym:

- 30 zezwolen na sprzedaz napojow zawierajacych do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na piwo,
- 30 zezwolen na sprzedaz napojow zawierajacych od 4,5 do 18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem
piwa),
- 30 zezwolen na sprzedaz napojow zawierajacych powyzej 18% zawartosci alkoholu.

[lo§¢ punktow sprzedazy napojow alkoholowych (waznych zezwolen) w 2021 roku w naszej Gminie
wynosita 74 przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy oraz 27 przeznaczonych do spozycia
W miejscu sprzedazy.

W 2021 roku wydano 32 zezwolenia na sprzedaz alkoholu poza i w miejscu sprzedazy.

Poza miejscem sprzedazy W miejscu sprzedazy ogotem
(sklepy) (lokale gastronomiczne)

wedlug zawarto$ci alkoholu razem wedlug zawartos$ci alkoholu razem
do 4,5% od 4,5 do pow. 18% do4,5% | od4,5do pow.
(oraz 18% (oraz 18% 18%
piwo) (z wyjatkiem piwo) (z

piwa) wyjatkiem

piwa)

8 8 8 24 4 2 2 8 32

Dane statystyczne w zakresie diagnozy zjawiska przemocy w rodzinie wskazuja na najwickszy zwigzek
przemocy wewnatrzrodzinnej z uzywaniem alkoholu. Najczesciej sg to formy przemocy fizycznej, ale takze
psychicznej i ekonomicznej. Zauwaza si¢ seniorow jako istotng grupe ofiar przemocy, co ma zwigzek ze
wzrostem przemocy ekonomiczne;. W zwiazku ztym cztonkowie Komisji brali udzial w 18 grupach
roboczych ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinie. Ze stalej pomocy terapeutycznej korzystajg 4 osoby
wspoétuzaleznione, ktorym Gmina dofinansowuje terapig.

Na podstawie analizy iloSciowej uczestnictwa w zajeciach pozalekcyjnych prowadzonych w szkolach oraz
zaje¢ o charakterze sportowo-rekreacyjnych wynika, ze zajecia te cechuje wysoka skutecznos¢ i efektywnos¢
w dziataniu zapobiegania uzaleznieniom.

Wszystkie z wyzej wymienionych zasobow wptywaja na realizacj¢ zadan Gminnego programu profilaktyki
i Rozwigzywania problemow Alkoholowych na wysokim poziomie igwarantuja profesjonalng pomoc
mieszkancom gminy Lodygowice.

IV. ADRESACI PROGRAMU
Adresatami Programu sg wszyscy mieszkancy Gminy Lodygowice, a w szczegolnosci:

1. Osoby irodziny doswiadczajgce problemoéw alkoholowych, probleméw zwigzanych z narkotykami
i narkomanig oraz uzaleznien behawioralnych,

2. Osoby uzaleznione od alkoholu, narkotykow, Internetu czy urzadzen mobilnych oraz wspotuzaleznione,
3. Osoby doroste z grup ryzyka,

4. Dzieci imlodziez, wtym m.in. z grup podwyzszonego ryzyka, ze $rodowisk zagrozonych z powodu
dysfunkcji lub sytuacji spoteczno-psychologicznej, a takze ich rodzice i wychowawcy,

5. Konsumenci i sprzedawcy napojow alkoholowych.

6. Pracownicy podmiotow dziatajacych na terenie Gminy Lodygowice zajmujacy si¢ zawodowo lub stuzbowo
profilaktyka i rozwigzywaniem problemow uzaleznien,

7. Uczestnicy ruchu drogowego, zwlaszcza kierowcy majacy do$wiadczenie prowadzenia pojazdéw pod
wplywem alkoholu i innych srodkéw psychoaktywnych.

V. CELE, PRIORYTETY I ZADANIA PROGRAMU.
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Zgodnie z Narodowym Programem Zdrowia na lata 2021-2025przyjetym w dniu 30 marca 2021 r. przez
Rade Ministréw celem strategicznym Programu jest zwickszenie liczby lat przezytych w zdrowiu oraz
zmniejszenie spotecznych nieréwnosci w zdrowiu.

Cele operacyjne Programu obejmuja:
Profilaktyke nadwagi i otylosci.
Profilaktyke uzaleznien.
Promocje zdrowia psychicznego.
Zdrowie srodowiskowe i choroby zakazne.
Wyzwania demograficzne.
1. Wykaz zadan stuzacych realizacji celu operacyjnego : Profilaktyka uzaleznien

a) Edukacja zdrowotna i profilaktyka uzaleznien (uniwersalna, selektywna, wskazujaca) realizowana zgodnie
z wynikami badan naukowych (w tym epidemiologicznych) oraz dobra praktyka w dziedzinie przeciwdziatania
uzaleznieniom

b) Edukacja kadr (w tym szkolenia) uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu profilaktyki uzaleznien

c¢) Poszerzanie i udoskonalanie oferty oraz wspieranie realizacji programéw profilaktyki o naukowych podstawach
lub o potwierdzonej skutecznosci, w szczegodlnosci zalecanych w ramach Systemu rekomendacji programéow
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego

d) Poszerzanie ipodnoszenie jako$ci oferty pomocy psychologicznej, socjoterapeutycznej i opiekunczo-
wychowawczej dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym i ich rodzin

e) Zwigkszenie dostgpnosci ipodniesienie jakosci specjalistycznej pomocy dla osob doznajacych przemocy
w rodzinie

f) Redukcja szkod, leczenie, rehabilitacja i reintegracja spoteczna osob uzaleznionych oraz ich bliskich
2. Zgodnie z zapisami art. 4! ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka w rozwigzywaniu
problemow alkoholowych oraz integracji spotecznej 0séb uzaleznionych od alkoholu
nalezy do zadan wlasnych gminy.
W szczegblnosci zadania te obejmuja:
a) zwickszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych od alkoholu,

b) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej iprawne;,
a w szczegblnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

c) prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnos$ci szkoleniowej w zakresie
rozwiazywania problemoéw alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym,
w szczegolnosci dla dzieci 1 mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych;

d) wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen iosob fizycznych stuzacej rozwigzywaniu problemow
alkoholowych,

¢) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okre$lonych wart. 13! i15 ustawy oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego,

f) wspieranie zatrudniania socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integracji spotecznej,
Zgodnie z art. 10 ust. 1 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii do zadan wlasnych gminy nalezy:

a) zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych i 0séb zagrozonych
uzaleznieniem,

b) udzielanie rodzinom, w ktoérych wystepuja problemy narkomani, pomocy psychospotecznej i prawnej,
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c) prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej iedukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci imlodziezy, wtym prowadzenie
pozalekcyjnych zajeé sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, atakze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

d) wspomaganie dziatalno$ci instytucji, organizacji pozarzadowych i o0séb fizycznych stuzacych rozwigzywaniu
probleméw narkomanii,
e) pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom 0s6b uzaleznionych dotknigtym ubdstwem i wykluczeniem

spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu
socjalnego.

3. Harmonogram dziatan Programu na poszczegdlne zadania w 2022 roku.

3.1zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od
alkoholu, narkotykéw i oséb zagrozonych uzaleznieniem.

Lp. | Zadanie/projekt Nazwa wskaZnika
1 Prowadzenie punktu informacyjno-konsultacyjnego dla ofiar Liczba udzielonych porad
przemocy, dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu lub narkotykéw oraz
dla cztonkéw ich rodzin. Liczba 0séb objetych pomoca
2 Prowadzenie konsultacji indywidualnych w ramach profilaktyki Liczba udzielonych porad
selektywnej adresowane do grupy 0sob o podwyzszonym ryzyku
wystapienia problemow zwigzanych z uzywaniem alkoholu i innych | Liczba rodzin objetych pomoca
substancji psychoaktywnych.
3 Wspétpraca z Poradniami oraz Osrodkami Leczenia Uzaleznien od Liczba dziatan
alkoholu
4 Wspotpraca z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Zywecu, Liczba dziatan
Petnomocnikiem Burmistrza Zywca ds. PIRPA oraz Miejska Komisja
DS. PiRPA
w Zywcu
5 Wspotpraca z Komisariatem Policji w Lodygowicach oraz Komenda | Liczba podjetych dziatan
Powiatowa Policji w Zywcu.
Prowadzenie dziatan edukacyjnych i prawnych zmierzajacych do
ograniczenia liczby wypadkow drogowych popelianych przez Liczba uczestnikow
kierowcdw pod wplywem alkoholu.
Wspodtfinansowanie dziatan.
6 Wspotpraca z Osrodkiem Przeciwdziatania Problemom Liczba dziatan
Alkoholowym w Bielsku Biatej Liczba porad udzielonych osobom
potrzebujacym
7 Zakup i rozpowszechnianie materiatow informacyjno-edukacyjnych | Liczba zakupionych materiatow
(literatura, ulotki, plakaty, broszury, srodki audiowizualne) ze informacyjnych
szczegolnym uwzglednieniem klientéw punktu konsultacyjnego oraz
instytucji i organizacji wspotpracujacych w zakresie realizacji zadan
wynikajacych z niniejszego Programu.
8 Udziat gminy Lodygowice w  finansowaniu lecznictwa | Kwota dofinansowania
prowadzonego przez poradnie i zaktady lecznictwa stuzby zdrowia,
w celu zwigkszenia dostgpnosci pomocy terapeutycznej i
rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych
1 wspdtuzaleznionych oraz zagrozonych uzaleznieniem.
Wspieranie 0sob uzaleznionych, po ukonczonych programach terapii | Liczba 0os6b wspotuzaleznionych
podstawowej i poglebione;. objetych pomoca
Kwota dofinansowania
9 Udziat gminy Lodygowice w finansowaniu programu detoksykacji | Kwota dofinansowania
chorych na zespdt zaleznosci od s$rodkow psychoaktywnych
prowadzonych przez stuzbe zdrowia.
10 | Redukcja szkdd, leczenie, rehabilitacja i reintegracja spoteczna os6b | Liczba dziatan
uzaleznionych oraz ich bliskich. Kwota dofinansowania
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3.2udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe lub narkomanii, pomocy

psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie

Lp. | Zadanie/projekt Nazwa wskaZznika
1 Prowadzenie poradnictwa, pomocy psychospotecznej i prawnej dla Liczba oséb korzystajacych z
senioréw doznajacych przemocy w rodzinie. pomocy
2 Wspotpraca z Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Ilo$¢ posiedzen Zespotu
Przemocy w Rodzinie. Zwigkszenie dostepnosci i podniesienie
jakosci specjalistycznej pomocy dla 0s6b doznajacych przemocy w Ilo$¢ 0sob objetych pomoca
rodzinie.
3 Wspieranie dziatan w zakresie pomocy osobom ze Spektrum Ilo$¢ dziatan
Plodowych Zaburzen Alkoholowych (FASD) oraz ich rodzinom. I10$¢ 0s6b korzystajacych z pomocy
4 Dziatania z zakresu pomocy psychologicznej i psychoterapii dla oséb | Ilo§¢ dziatan
z syndromem Dorostych Dzieci Alkoholikow. Ilo$¢ 0sob korzystajacych z pomocy
Opracowanie procedury pomocy
5 Organizowanie i dofinansowanie spotkan, wyktadow, wyjazdow , Ilo$¢ dziatan

ktorych uczestnikami sg osoby uzaleznione od alkoholu lub
narkotykow oraz doznajacych przemocy oraz cztonkowie ich rodzin.

Ilo$¢ 0sob korzystajacych z pomocy
Kwota dofinansowania

3.3prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci szkoleniowej

w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii oraz uzaleznieniom
behawioralnym, w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych,
atakze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych;

Lp. | Zadanie/projekt Nazwa wskaznika

1 Poszerzanie i podnoszenie jakos$ci oferty pomocy psychologicznej, Liczba szkot realizujacych dziatania
socjoterapeutycznej i opiekunczo wychowawczej dla dzieci z rodzin | Liczba dziatan
z problemem uzaleznien i ich rodzin Liczba odbiorcow

2 Realizacja dziatan szkoleniowych w zakresie rozwigzywania Liczba realizowanych szkolen
problemoéw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz Liczba uczestnikow
uzaleznieniom behawioralnym.

3 Dziatania rozwijajace kompetencje wychowawcze i profilaktyczne Liczba szkot realizujacych dziatania
rodzicow i1 0sob pracujacych z dzie¢mi i mtodzieza, sprzyjajace Liczba dziatan
ksztaltowaniu postaw i zachowan prozdrowotnych dzieci i mlodziezy | Liczba odbiorcow

4 Realizacja programéw profilaktycznych i socjoterapeutycznych dla Liczba odbiorcow
dzieci z rodzin z problemem uzaleznienia w celu zapobiegania
wykluczeniu spotecznemu

5 Prowadzenie, finansowanie i doposazenie w sprzet zajec Liczba dziatan
pozalekcyjnych o charakterze sportowo- rekreacyjnym z programem | Liczba uczestnikow zajec
profilaktycznym jako alternatywnych form spedzania czasu wolnego;

6 Wspotpraca ze szkotami w zakresie organizowania szkolnych | Liczba zawartych
przedsigwzig¢, obozéw 1 wycieczek socjoterapeutycznych, | umow/porozumien
profilaktyczno-  sportowych oraz udzial finansowy gminy | Liczba zrealizowanych dziatan
Lodygowice w kosztach organizacji ww. przedsiewzie¢. Liczba uczestnikow

7 Realizacja dziatan edukacyjnych w zakresie radzenia sobie z Liczba dziatan
emocjami i z zachowaniami agresywnymi oraz budowania relacji Liczba odbiorcow
interpersonalnych i rozwigzywania konfliktow

8 Realizacja programow profilaktycznych dotyczacych problemu Liczba dziatan
uzaleznienia od Internetu i urzadzen mobilnych wywotanego Liczba odbiorcow
epidemia covid-19

9 Zapewnienie i finansowanie dostepu do kursu e-learningowego Liczba korzystajacych

Edulyke oraz metody profilaktyki uzaleznien behawioralnych przez
integracje sensoryczng dla nauczycieli i pedagogéw przedszkolnych
“Sensolyke”.

Raport wykorzystania kursu

3.4wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen iosob fizycznych sluzacej rozwiazywaniu

probleméw alkoholowych i narkomanii,
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Lp. | Zadanie/projekt Nazwa wskaznika

1 Wzmocnienie aktywnosci podmiotow promujacych i utrwalajacych Liczba wspartych przedsiewziec¢
trzezwos¢ oraz wspieranie srodowisk abstynenckich i
samopomocowych

2 Rozwijanie sieci wspotpracy z podmiotami realizujagcymi zadania na | Liczba zawartych
rzecz upowszechniania wiedzy dot. profilaktyki uzaleznien. uméw/porozumien

3 Wspotpraca z GOK w Lodygowicach w dziataniach z zakresu Liczba wspartych przedsigwzieé
profilaktyki i promowania zdrowego stylu zycia. Wspotfinansowanie | Kwota dofinansowania
dziatan profilaktycznych.

4 Dofinansowanie celowych dzialan osob fizycznych, organizacji i | Liczba zrealizowanych dziatan
stowarzyszen trzezwosciowych stuzace wspomaganiu procesu | Kwota dofinansowania
powrotu do zdrowia 0sdb uzaleznionych i cztonkéw rodzin.

5 Wspolpraca ze Stowarzyszeniami, Ruchami Trzezwo$ciowymi, Liczba zrealizowanych dziatan
Klubami Abstynenckimi dzialajacymi na terenie gminy Lodygowice
oraz dofinansowanie dziatan tych podmiotow stuzacych
wspomaganiu procesu powrotu do zdrowia 0séb uzaleznionych i
cztonkdw rodzin, a takze dziatan propagujacych idee¢ utrzymania i
zycia bez nalogow.

6 Organizowanie i  finansowanie = imprez  bezalkoholowych | Liczba zrealizowanych dziatan
promujacych zdrowy tryb zycia w szczegolnosci dla oso6b | Kwota dofinansowania

uzaleznionych i1 cztonkéw ich rodzin. Zakup i rozprowadzenie
biletow wstepu na spektakle i imprezy propagujace zdrowy styl
zycia.

3.5pomoc spoleczna osobom uzaleznionym irodzinom os6b uzaleznionych dotknietym ubdstwem

i wykluczeniem spolecznym oraz integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem
pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Lp. | Zadanie/projekt Nazwa wskaznika

1 Wspotpraca z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w | llos¢ zgloszen
Lodygowicach W celu wyeliminowania ubostwa
i wykluczenia spotecznego wséréd — o0s6b oraz rodzin o0so6b | Ilo§¢ udzielonych porad
uzaleznionych od alkoholu i/lub narkotykdw. i informacji

2 Umozliwienie osobom i rodzinom przezwyci¢zenie trudnych sytuacji | Ilos¢ osob, ktorzy skorzystali z
zyciowych zwigzanych z uzywaniem alkoholu i/lub narkotykow, | pomocy finansowej dla osob
ktorych nie sg w stanie pokonac. wspotuzaleznionych

3 Organizacja i finansowanie dziatalnosci grupy wsparcia dla osob | Ilo$¢ osob, ktorzy skorzystali z

wspotuzaleznionych oraz dla 0séb po terapii odwykowe;.

pomocy

3.6Dzialalno$¢ Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

a) podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych wart. 13! i15 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
w charakterze oskarzyciela publicznego,

oraz wystepowanie przed

sagdem

b) Interwencja kryzysowa w chorobie alkoholowej. Dzialania w kierunku podjecia leczenia odwykowego
przez osobe¢ uzalezniona.

Lp. | Zadanie/projekt Nazwa wskaznika
1 Przyjmowanie zawiadomien o naruszeniu art. 13'i art. 15 ustawy o Liczba posiedzen
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
2 Podejmowanie dziatan zmierzajacych do wszczecia postgpowania, w | Liczba wnioskow
zwigzku z naruszeniem art. 13'1 art. 15 ustawy o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
3 Wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego | Liczba wnioskow skierowanych do
sadu
4 Prowadzenie postepowania o zastosowanie obowigzku leczenia Liczba skierowan do biegtych

odwykowego wobec 0s6b naduzywajacych alkoholu oraz
motywowanie ich do podjecia leczenia odwykowego
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5 Opiniowanie wnioskow o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow | Liczba przeprowadzonych wizji
alkoholowych w zakresie zgodnos$ci z uchwatami Rady Gminy lokalnych
Lodygowice i ustawg o wychowaniu w trzezwosci 1
przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz przeprowadzanie wizji
lokalnych
6 Przeprowadzanie kontroli punktow sprzedazy napojow liczba przeprowadzonych kontroli
alkoholowych, rozpatrywanie informacji, wnioskow i skarg liczba przeprowadzonych
dotyczacych sprzedazy napojow alkoholowych w zakresie interwencji
przestrzegania zasad sprzedazy alkoholu
7 Udzial w szkoleniach, konferencjach i sympozjach Liczba szkolen
3.7wspieranie zatrudniania socjalnego poprzez organizowanie centrow integracji spotecznej.
3.8wspolpraca zorganizacjami pozarzadowymi iinnymi podmiotami prowadzacymi dzialalnos¢
pozytku publicznego, dotyczaca profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdzialania narkomanii w gminie w zakresie:
Lp. | Zadanie/projekt Nazwa wskaznika
1 Wospieranie finansowe i merytoryczne instytucji, jednostek llos¢ dziatan
samorzadu terytorialnego, stowarzyszen i organizacji pozarzadowych
realizujacych zadania zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem
problemow uzaleznien. [lo$¢ 0s6b uczestniczacych
2 | Wspolpraca z grupami samopomocowymi. 110é¢ dziatan
3 | Wspolpraca z instytucjami pomocy spotecznej, szkotami, parafiami Ilo$¢ dziatan
oraz innymi organizacjami i jednostkami dzialajacymi na rzecz
rozwiagzywania problemow uzaleznien.

V1
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W LODYGOWICACH

ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA

1. Cztonkom Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za wykonanie
zadan komisji przyshuguje w roku 2023 wynagrodzenie w wysokosci:

a) za kazdy udziat w posiedzeniu Komisji

dla Przewodniczacego Komisji — 220,00 zt brutto
dla sekretarza Komisji — 170,00 zt brutto
dla pozostatych cztonkéw Komisji — 170,00 zt brutto

b) za przeprowadzenie kontroli punktu sprzedazy napojow alkoholowych — 150,00 zt brutto dziennie.

2. Podstawa wyptaty wynagrodzenia, o ktorym mowa w ust. 1 jest prawidlowo sporzadzony i podpisany przez
Przewodniczacego lub Pelnomocnika rachunek wraz lista obecnosci podpisana przez poszczegoélnych cztonkow
Komisji biorgcych udziat wjej pracach. Rachunek nalezy przedtozy¢ w biurze podawczym Urzedu Gminy
w Lodygowicach.

VII MONITORING I EWALUACJA

Monitoring i kontrola efektywnosci programu prowadzone beda poprzez:

1. Sprawozdanie wewnetrzne dla:

‘Wojta Gminy Lodygowice - sprawozdanie merytoryczno- finansowe zrealizacji Gminnego Programu

Przeciwdziatania Uzaleznieniom.

2. Sprawozdanie zewngetrzne dla:

‘Panstwowej Agencji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych- sprawozdanie w zakresie profilaktyki

i rozwigzywania alkoholowych (PARPA- G1),

-‘Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii- sprawozdanie w zakresie przeciwdziatania narkomanii.

Koordynacje realizacji zadan niniejszego Programu prowadzi¢ bgdzie Pelnomocnik ds. PiIRPA.
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